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【拠点代表を交代して   橋本伊三男 前代表】 

 私が代表に就任したのは 2016 年６月の第 11 回総会で、拠点の柱ともいえる 

山之内さんの退任を受けてのものでした。以降 5 年間、土肥副代表・川田事務 

局長と力を合わせ大過なく拠点運用を継続できたのは、会員の皆様の協力のおか

げと感謝申し上げます。後半はコロナ禍に振り回された 2 年間でしたが、「明け

ぬ夜はない」とのことわざの通り、コロナ禍は、ワクチン接種等でやがて終息す

るでしょう。これからは、土肥新代表を先頭にして、新生尼崎拠点として頑張っ

ていきましょう、私も副代表として代表を支えます。 

 

【定時総会について】 

① 本部 ：先日、本部から資料が送付されたが、今年もコロナの影響で 

「書面評決」とのこと。今年度の重点活動は組織の総点検・後継者の発掘 

  と人材の育成など 6 項目。詳細は本部新聞をご参照ください。 

② 尼崎 ：やはりコロナの関係で総会は開かずに、文章による通知に変えた。 

  詳細資料については 5 月の新聞に掲載済み、併せて可能な範囲でメール送信 

したい所存。 

③ 2020 年度会計報告（詳細についてご質問のある方は、代表までご連絡ください） 

   収入    93,058 円 

   支出    89,830 円 

   収支差額   3,228 円  繰越金 1,620,991 円（西宮からの 50 万円を含む） 

 

      

【ホームページが完成！！】 （斎藤運営委員作成） 

パソコンでインターネットにつなぎ、ナルク尼崎 で検索するか 

http://nalcama.web.fc2.com/と入力すれば閲覧できる。 

ナルクの説明や過去数回分の新聞、一昨年の総会の写真などを掲載している。 

まだいくつかの改良点はあるが、活動の紹介、会員への通知や新入会員の勧誘、

写真なども掲載して、楽しく活用していきたい。乞う情報やご意見！ 

 

【7 月・8 月のボランティア・行事・会議などの予定】 

≪ボランティア≫（コロナのため活動休止中） 

 

長洲喜楽苑 グリーンアルス伊丹 ｻﾝﾌｫｰﾄ武庫之荘 

 

ふれあい喫茶 合唱 二胡 将棋 見守り 

世
話
人 

川田 

06-6422-8835 

土肥 

06-6421-0217 

稲本 平野 

072-770-2495 

土肥 

6421-0217 

≪同好会≫（一部活動休止中） 

 

唄同好会 麻雀クラブ ﾊﾞﾙｰﾝｱｰﾄ カラオケ 

曜
日 

偶数月 

第１日曜午前 

毎週金曜 

12 時～15 時 

不定期 毎月第３木曜 

13 時～16 時 

場
所 

サンシビック 

尼崎 

長谷川様宅  阪神尼崎北 

ジャンカラ 

世
話
人 

土肥 

大西夫妻 

072-766-7201 

大島 

06-6489-1554 

平野 

072-770-2495 

山本英昭 

06-6462-6068 

要電話予約 

≪地域活動≫（武庫之荘カフェは人数制限のため、ナルク会員は活動休止中） 

 にこにこ体操クラブ 武庫之荘カフェ 

場所 サンシビック尼崎 コープ武庫之荘 

曜日 毎週金曜日 毎月第 2 火曜 

世話人 蔭山(06-6492-8670) 川西（06-7173-7885） 

 

お家時間が増えて、詐欺電話

も増えています。ご注意を！ 

アボカドの種から芽が出て,葉が出て 

こんなに育ちました。さて,これから 

どんなになるのでしょう？ 

http://nalcama.web.fc2.com/

